
5km
1 552 Tristan Hearsey 1996 m TriLux 1. Männer Jugend 1. 0:17:23 0:17:19 0:03:30 -
2 572 Pol Daix 1994 m CA Belvaux 1. Männer Hauptklasse 2. 0:17:43 0:17:38 0:03:29 +19,00
3 556 Zsanett Móczó 1985 w Vasas SC 1. Seniorinnen F30 1. 0:18:41 0:18:35 0:03:43 +1:16,00
4 567 Marco Baulisch 1999 m Celtic Diekirch 2. Männer Jugend 3. 0:18:54 0:18:49 0:03:38 +1:30,00
5 558 Marco Da Fonseca 1968 m 1. Senioren M50 4. 0:19:14 0:19:08 0:03:39 +1:49,00
6 560 André Pinto 1983 m Giorgetti 1. Senioren M35 5. 0:19:57 0:19:51 0:03:38 +2:32,00
7 555 Joël Paulus 1998 m CA Schifflange 3. Männer Jugend 6. 0:20:34 0:20:28 0:03:45 +3:09,00
8 574 Pit Hermes 1991 m 2. Männer Hauptklasse 7. 0:21:08 0:21:01 0:03:58 +3:42,00
9 551 Michel Patrick Glod 1970 m Spiridon 08 Lëtzebuerg 1. Senioren M45 8. 0:22:09 0:22:01 0:04:16 +4:42,00
10 564 Robert Nilles 1961 m CAPA 1. Senioren M55 9. 0:22:33 0:22:27 0:04:08 +5:08,00
11 243 Carlo Jacoby 1960 m recup Runners 2. Senioren M55 10. 0:22:44 0:22:30 0:04:42 +5:11,00
12 563 Anne Grandjean 1991 w 1. Frauen Hauptklasse 2. 0:23:00 0:22:54 0:04:31 +5:35,00
13 566 Sébastien Bideau 1978 m 1. Senioren M40 11. 0:23:27 0:23:19 0:04:38 +6:00,00
14 557 Patrick Hein 1972 m FDC Running 2. Senioren M45 12. 0:24:41 0:24:31 0:05:06 +7:12,00
15 562 Bernd Zimmer 1965 m CAE Grevenmacher 2. Senioren M50 13. 0:25:15 0:25:08 0:04:40 +7:49,00
16 554 Myriam Thinnes 1987 w FDC Running 2. Seniorinnen F30 3. 0:25:18 0:25:10 0:04:58 +7:51,00
17 565 Ana Diaz 1973 w 1. Seniorinnen F45 4. 0:25:27 0:25:19 0:04:56 +8:00,00
18 568 Olivier Kieffer 1986 m Running Raptors 1. Senioren M30 14. 0:25:28 0:25:16 0:05:04 +7:57,00
19 575 Alexandra Senn 2004 w 1. 5. 0:25:28 0:25:17 0:05:18 +7:58,00
20 561 Natalia Faria 1974 w 1. Seniorinnen F40 6. 0:27:46 0:27:39 0:05:05 +10:20,00
21 570 Ignacio Izquierdo 1970 m 3. Senioren M45 15. 0:28:33 0:28:22 0:06:09 +11:03,00
22 205 Thierry Kohn 1979 m CA Belvaux 2. Senioren M35 16. 0:28:58 0:28:49 0:05:45 +11:30,00
23 206 Ingrid Fleischer 1979 w 1. Seniorinnen F35 7. 0:28:58 0:28:49 0:05:45 +11:30,00
24 569 Valérie Kemp 1993 w 2. Frauen Hauptklasse 8. 0:29:01 0:28:50 0:05:46 +11:31,00
25 571 Lu Na Izquierdo Collantes 2004 w 2. 9. 0:29:39 0:29:29 0:06:11 +12:10,00
26 550 Juliana Correa Madureira 1980 w 2. Seniorinnen F35 10. 0:30:12 0:30:03 0:06:03 +12:44,00
27 553 Nathalie Tommasini 1969 w Spiridon 08 Letzebuerg 2. Seniorinnen F45 11. 0:31:52 0:31:39 0:06:34 +14:20,00
28 200 Ciaran McKay 1963 m TriLux 3. Senioren M55 17. 0:34:30 0:34:18 0:06:34 +16:59,00
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10km
1 207 Nicolas Navet 1989 m Jogging Lux 1. Männer Hauptklasse 1. 0:33:45 0:33:40 0:03:20 0:18:38 -
2 198 Abiel Tesfu 1993 m Celtic Diekirch 2. Männer Hauptklasse 2. 0:34:55 0:34:50 0:03:20 0:18:38 +1:10,00
3 227 Frank Schweitzer 1977 m AS Douanes 1. Senioren M40 3. 0:35:25 0:35:19 0:03:32 0:19:21 +1:39,00
4 150 Chris Kipchen 1990 m CA Belvaux 3. Männer Hauptklasse 4. 0:35:32 0:35:27 0:03:28 0:19:22 +1:47,00
5 173 Nelson Cabral 1987 m CA Belvaux 1. Senioren M30 5. 0:36:55 0:36:50 0:03:26 0:19:51 +3:10,00
6 178 Michel Giovinazzo 1976 m Fola 2. Senioren M40 6. 0:38:21 0:38:16 0:03:41 0:20:49 +4:36,00
7 183 Pierre Rossignon 1993 m 4. Männer Hauptklasse 7. 0:38:50 0:38:44 0:03:39 0:21:01 +5:04,00
8 202 Thierry Hilger 1971 m CA Malling 1. Senioren M45 8. 0:39:51 0:39:44 0:03:41 0:21:50 +6:04,00
9 196 José Fortunato 1969 m Giorgetti 2. Senioren M45 9. 0:40:02 0:39:56 0:03:42 0:21:37 +6:16,00
10 217 Paulo Morim 1972 m 3. Senioren M45 10. 0:40:19 0:40:13 0:03:47 0:21:51 +6:33,00
11 195 Filipe Ribeiro 1991 m Giorgetti 5. Männer Hauptklasse 11. 0:40:48 0:40:42 0:03:50 0:22:11 +7:02,00
12 223 Luca Rosati 1989 m 6. Männer Hauptklasse 12. 0:40:50 0:40:43 0:04:06 0:22:24 +7:03,00
13 237 Marco Castellani 1982 m 1. Senioren M35 13. 0:41:20 0:41:09 0:04:19 0:22:45 +7:29,00
14 235 Tomasz Balawajder 1986 m 2. Senioren M30 14. 0:41:55 0:41:47 0:04:04 0:22:44 +8:07,00
15 225 Tom Putz 1991 m CA Belvaux 7. Männer Hauptklasse 15. 0:42:31 0:42:25 0:03:45 0:22:31 +8:45,00
16 159 Cédric Guillaume 1989 m 8. Männer Hauptklasse 16. 0:42:38 0:42:28 0:04:25 0:23:43 +8:48,00
17 160 Grégory Guillaume 1993 m 9. Männer Hauptklasse 17. 0:42:39 0:42:29 0:04:25 0:23:43 +8:49,00
18 191 Manuel Dos Santos 1973 m 4. Senioren M45 18. 0:43:04 0:42:58 0:03:43 0:22:53 +9:18,00
19 209 Ken Stockreiser 1990 m Alliance Aischdall 10. Männer Hauptklasse 19. 0:43:19 0:43:10 0:04:31 0:23:58 +9:30,00
20 201 Vladimir Kuptsov 1985 m 3. Senioren M30 20. 0:43:57 0:43:47 0:04:33 0:24:24 +10:07,00
21 156 Maurizio Locatelli 1982 m 2. Senioren M35 21. 0:44:16 0:44:07 0:04:20 0:23:50 +10:27,00
22 213 José Da Costa 1973 m 5. Senioren M45 22. 0:44:57 0:44:45 0:04:19 0:24:37 +11:05,00
23 171 Eric Cancela 1983 m 3. Senioren M35 23. 0:45:01 0:44:55 0:04:29 0:24:21 +11:15,00
24 188 Pedro Costa 1974 m FCP 3. Senioren M40 24. 0:45:35 0:45:26 0:04:17 0:24:28 +11:46,00
25 161 Shefiko Xhaferaj 1983 w 1. Seniorinnen F35 1. 0:45:41 0:45:35 0:04:09 0:24:26 +11:55,00
26 197 Antonio Moreira 1964 m Giorgetti 1. Senioren M50 25. 0:45:46 0:45:37 0:04:40 0:25:17 +11:57,00
27 233 Hugo Silva 1977 m 4. Senioren M40 26. 0:45:48 0:45:32 0:04:40 0:25:10 +11:52,00
28 187 Carlos Martins 1973 m 6. Senioren M45 27. 0:46:02 0:45:52 0:04:21 0:24:38 +12:12,00
29 204 Luca Palgen 1998 m Alliance Aischdall 1. Männer Jugend 28. 0:46:24 0:46:15 0:04:33 0:25:31 +12:35,00
30 240 Lynn Devaquet 1981 w Celtic Diekirch 2. Seniorinnen F35 2. 0:46:27 0:46:20 0:04:32 0:25:18 +12:40,00
31 216 Pedro Tavares 1989 m Combat Barn 11. Männer Hauptklasse 29. 0:46:46 0:46:38 0:04:46 0:25:29 +12:58,00
32 214 Christopher Duro 1988 m Combat Barn 4. Senioren M30 30. 0:46:47 0:46:38 0:04:45 0:25:29 +12:58,00
33 182 Patrick Wald 1976 m 5. Senioren M40 31. 0:46:58 0:46:49 0:04:26 0:25:31 +13:09,00
34 167 Ben Bock 1988 m 5. Senioren M30 32. 0:47:05 0:46:55 0:04:45 0:25:32 +13:15,00
35 208 Guy Useldinger 1996 m Alliance Aischdall 2. Männer Jugend 33. 0:47:11 0:47:01 0:04:31 0:25:15 +13:21,00
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36 218 Andy Hammes 1996 m HB Esch 3. Männer Jugend 34. 0:47:28 0:47:19 0:04:39 0:25:43 +13:39,00
37 226 Ernest Wolter 1964 m 2. Senioren M50 35. 0:47:51 0:47:39 0:04:42 0:25:59 +13:59,00
38 241 Andy Meyer 1984 m 6. Senioren M30 36. 0:47:54 0:47:47 0:04:17 0:25:47 +14:07,00
39 151 Serge Lucas 1978 m CA Belvaux 6. Senioren M40 37. 0:48:35 0:48:21 0:04:56 0:26:50 +14:41,00
40 242 Francis Hengen 1957 m Spiridon 08 Lëtzebuerg 1. Senioren M60 38. 0:48:50 0:48:37 0:05:01 0:26:53 +14:57,00
41 177 Gaston Kaiser 1968 m 3. Senioren M50 39. 0:48:59 0:48:50 0:04:41 0:26:51 +15:10,00
42 234 Helder Silva 1989 m 12. Männer Hauptklasse 40. 0:49:30 0:49:14 0:04:53 0:26:51 +15:34,00
43 164 Tamara Duschène 1986 w 1. Seniorinnen F30 3. 0:49:47 0:49:40 0:04:36 0:27:14 +16:00,00
44 236 Olivier Diesel 1989 m AS Douanes 13. Männer Hauptklasse 41. 0:49:54 0:49:41 0:05:33 0:28:12 +16:01,00
45 194 Krzysztof Michczynski 1978 m 7. Senioren M40 42. 0:50:00 0:49:52 0:04:45 0:27:15 +16:12,00
46 163 Alcino Martins 1980 m KNS 4. Senioren M35 43. 0:50:25 0:50:15 0:05:02 0:27:57 +16:35,00
47 162 Nuno Almeida 1978 m KNS 8. Senioren M40 44. 0:50:25 0:50:14 0:05:02 0:27:57 +16:34,00
48 211 David Fleming 1977 m 9. Senioren M40 45. 0:50:39 0:50:29 0:04:52 0:27:11 +16:49,00
49 219 Mireille Herbrand 1974 w Fatbetty.run 1. Seniorinnen F40 4. 0:50:44 0:50:35 0:04:44 0:27:22 +16:55,00
50 212 Luc Theisen 1975 m CA Belvaux 10. Senioren M40 46. 0:52:02 0:51:52 0:04:48 0:27:44 +18:12,00
51 230 Albert Mersch 1967 m Croix-Rouge 4. Senioren M50 47. 0:52:46 0:52:35 0:05:19 0:29:09 +18:55,00
52 199 Valérie Weber 1977 w 2. Seniorinnen F40 5. 0:52:54 0:52:43 0:05:04 0:28:44 +19:03,00
53 165 Deborah Duschène 1988 w 2. Seniorinnen F30 6. 0:53:04 0:52:56 0:04:55 0:28:42 +19:16,00
54 220 Gilles Lanners 1994 m 14. Männer Hauptklasse 48. 0:53:19 0:53:08 0:05:14 0:28:54 +19:28,00
55 231 Damien Higgins 1984 m 7. Senioren M30 49. 0:53:50 0:53:38 0:05:14 0:29:13 +19:58,00
56 221 Nathalie Jadin 1967 w CA Dudelange 1. Seniorinnen F50 7. 0:54:02 0:53:52 0:05:14 0:29:40 +20:12,00
57 238 Thierry Yone 1976 m 11. Senioren M40 50. 0:54:06 0:53:52 0:04:49 0:28:29 +20:12,00
58 180 Claude Heinen 1961 m 1. Senioren M55 51. 0:54:29 0:54:18 0:05:10 0:29:36 +20:38,00
59 190 Luis Emiliani 1976 m SES 12. Senioren M40 52. 0:54:41 0:54:28 0:05:50 0:30:34 +20:48,00
60 169 Kim Lopedote 1987 w 3. Seniorinnen F30 8. 0:55:48 0:55:37 0:05:47 0:30:49 +21:57,00
61 224 Mandy Twardon 1987 w 4. Seniorinnen F30 9. 0:55:57 0:55:46 0:05:48 0:30:50 +22:06,00
62 192 Viviane Wengler 1962 w Spiridon 08 Lëtzebuerg 1. Seniorinnen F55 10. 0:56:21 0:56:04 0:06:10 0:31:39 +22:24,00
63 166 Carole Remy 1981 w 3. Seniorinnen F35 11. 0:56:22 0:56:12 0:05:17 0:30:33 +22:32,00
64 189 Ricardo Araujo 1985 m 8. Senioren M30 53. 0:56:40 0:56:30 0:05:05 0:30:01 +22:50,00
65 215 Lydie Rossignon 1996 w 1. Frauen Jugend 12. 0:56:41 0:56:34 0:05:24 0:31:09 +22:54,00
66 193 Guy Wengler 1943 m Spiridon 08 Lëtzebuerg 1. Senioren M75 54. 0:57:12 0:56:54 0:06:09 0:31:38 +23:14,00
67 175 Evelyne Reif 1982 w 4. Seniorinnen F35 13. 0:57:58 0:57:48 0:05:39 0:31:19 +24:08,00
68 210 Alina Senn 1977 w 3. Seniorinnen F40 14. 0:59:55 0:59:48 0:05:50 0:32:54 +26:08,00
69 170 Véronique Schmitz 1986 w 5. Seniorinnen F30 15. 0:59:58 0:59:42 0:06:01 0:32:46 +26:02,00
70 186 Celeste Gomes 1973 w 1. Seniorinnen F45 16. 1:00:31 1:00:18 0:06:16 0:32:09 +26:38,00
71 184 Fatima Freitas 1962 w 2. Seniorinnen F55 17. 1:00:32 1:00:23 0:06:20 0:32:12 +26:43,00
72 185 Manuela Fiqueiredo 1963 w 3. Seniorinnen F55 18. 1:02:06 1:01:59 0:05:49 0:32:48 +28:19,00
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73 239 Chantal Reyter 1963 w Spiridon 08 Lëtzebuerg 4. Seniorinnen F55 19. 1:11:19 1:11:06 0:06:37 0:38:43 +37:26,00
DSQ 228 Lara Buekens 1997 w CA Dudelange Frauen Jugend DSQ DSQ 0:04:49 0:25:52 DSQ
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